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Skalpel, kodeks 1 sumienie

#»TYGODNIK POWSZECHNY": Czy jako gine-
kolog-potoznik przeprowadzat

Pan sterylizacje?

BovrEstAw PIECHA: W czasie 20 lat praktyki
wykonywalem rézne zabiegi. Ale zabieg ubez-
plodnienia ze wskazan medycznych polegal
na usunieciu macicy, a nie, jak dzisiaj — na
podwigzaniu jajnikéw. Méwi sig, ze po trze-
ciej cesarce trzeba ubezplodni¢, bo nastepna
cigza wiaze si¢ z zagrozeniem zycia. Przypo-
mne znany casus Jacqueline Kennedy, ktdrej
wykonano siedem cesarek pod rzad. O ile
wiem, nikt jej nie proponowal sterylizacji.
Cesarskie ciecia, nawet wykonywane pod
rzad, nie s3 juz dzisiaj bezwzglednym wska-
zaniem do ubezplodnienia. Tym niemniej
takie sytuacje na prosbe kobiety mogly sie
zdarzy¢.

Od kiedy w Polsce obowiazuje zapis ko-
deksu karnego catkowicie zakazujacy
sterylizacji?

Od ponad 50 lat. Pamietam go z okresu stu-
diéw. W polskim prawie art. 156 Kodeksu
Karnego to jedyny zapis, ktory probuje zmie-
rzy¢ sie z problemem sterylizacji, méwiac
o przestepstwie, polegajacym na cigzkim
uszkodzeniu ciata.

Nie niepokoi Pana fakt, ze nikt nie prébo-
wal kodeksu nowelizowaé, dostosowaé do
stanu wiedzy medycznej?

Niepokoi. Jest przeciez wiele sytuacji, jak
w przypadku nowotwordw i ciezkich uszko-
dzen macicy, ktdre podczas ciecia czy porodu
wymuszaly na lekarzu sterylizacje. W moim
przekonaniu ten przepis nie powinien by¢
tak rygorystyczny. Pewne wzgledy medycz-
ne moglyby by¢ przyczynkiem do tego, zeby
nie traktowac tak ostro ubezplodnienia i nie
nakfada¢ na lekarza kary 10 lat wigzienia!

Jakie to mogtyby by¢ wzgledy?

‘Wiskazania czysto medyczne: glownie z zakre-
su onkologii, powiklania po porodzie z pek-
nieta macica wlacznie. Pytanie, czy np.
w przypadku cigzkiej cukrzycy lub wad gene-
tycznych u kolejno rodzonych dzieci, kobie-
ta nie mogtaby mie¢ prawa do sterylizacji na
zyczenie? Niemniej uwazam, ze nie ma moz-
liwosci ubezplodnienia na tej zasadzie, jak
to zrobiono w Szamotutach, czyli bez poin-
formowania pacjentki. Przestanki dotyczace
zlego stanu psychicznego czy niskiego statusu
spolecznego pacjentki w ogéle nie powinny
by¢ brane pod uwage. W przeciwnym razie
przypominajg si¢ zbrodnicze praktyki, ktére
mialy miejsce 70 lat temu. Niemcy na maso-
wa skale wykonywali zabiegi ubezplodnienia
w szpitalach psychiatrycznych. Sterylizacji
poddawano tez w Szwecji kobiety i mezczyzn
- zwlaszcza upo$ledzonych umystowo i nie-
sprawnych w sensie socjologicznym.

Czy zapis w polskim Kodeksie Karnym
wprowadzono w odpowiedzi na falg
sterylizacji?
To byl europejski wymog i odpowiedz na
dyskusje wokoét eugeniki. Przestanka, by tak
surowo kara¢ ubezplodnienie, byta przestan-
ka humanitarna, forma obrony cztowieka nie-
pelnosprawnego i chorego psychicznie przed
odebraniem prawa do reprodukgji.

Tak si¢ jakos$ sktada, ze ciggle rozmawiamy
o sterylizacji kobiet. Zapominamy o mez-
czyznach! U pan6éw zabieg ubezplodnienia
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Prawo zakazujace sterylizacji

w kazdym przypadku jest zbyt

rygorystyczne.

jest fatwiejszy, mniej szkodliwy, bezpieczny
izdecydowanie taniszy. Tymczasem nie slysza-
lem, zeby mezczy?Zni gdzie$ zgtaszali potrzebe
ubezplodnienia. W Chinach w czasie walki
o0 zmniejszenie przyrostu naturalnego istnialy
specjalne programy sterylizacyjne mezczyzn.
W Europie nikt nie mysli tymi kategoriami.

Z wyjatkiem Wielkiej Brytanii, gdzie w au-
tobusach mozna zobaczy¢ plakaty rekla-

mujace podwigzanie nasieniowodéw.

Wielka Brytania jest specyficznym krajem,
ktory czasem kontrastuje z bardziej konser-
watywnym kontynentem. W dobie rozwi-
nietych technik antykoncepcji metoda, ktéra
nieodwracalnie pozbawia czlowieka zdolno-
$ci plodzenia, z punktu widzenia humanizmu
nie jest najlepsza. Co, jesli po paru latach on
zapragnie jednak mie¢ dzieci? W mojej prak-
tyce lekarskiej zdarzalo sie tak wielokrotnie
- nawet w przypadkach, kiedy sterylizacje
wykonywano za zgoda pacjentki. A mozliwo-

$ci naprawcze s3 mocno ograniczone.

W przypadku mezczyzn do ptodnosci

mozna wrocié?

Zabieg podwigzania nasieniowoddw to nie-
wielki zabieg chirurgiczny, nie wymaga otwar-
cia brzucha. Mozna to zrobi¢ przy znieczule-
niu miejscowym, a szanse na powrét do plod-

nosci sg stosunkowo duze.

W przypadku sterylizacji kobiety, kiedy
zaistnieja bezwzgledne przestanki me-
dyczne, czy lekarz nie powinien mie¢ jed-
nak mozliwosci podjecia arbitralnej decy-

zji bez zgody pacjentki?

Zdecydowanie nie. Czy w przypadku nowo-
tworu usunieto kiedy$ komus gatke oczna
bez jego zgody? Przyzwolenie na zabieg jest
wpisane w relacje pacjent-lekarz. Pacjent nie

moze by¢ traktowany jak ignorant.

Kiedys$ pacjent nam, lekarzom, przeszka-
dzal. Lekarz mial przewage wiedzy i do$wiad-
czenia. Ten model lekarza-ojca, lekarza-na-
uczyciela odchodzi do lamusa. Dawniej
na poroddéwce zdarzalo sig, ze poloznik bit
kobiete w twarz. Bo za glo$no krzyczala. Dzi-
siaj gdyby doszlo do czego$ takiego, bylby

skandal.

Nie wyobrazam sobie, zeby z pacjentem nie
dyskutowa¢ o przebiegu leczenia. Kobieta,
ktorej wykonuje sie cesarke, musi zna¢ kon-

sekwencje zabiegu.

Wydaje si¢ Panu prawdopodobne, ze
Wioletta Wozny, ktérej w Szamotutach
wykonano podwiazanie jajowodéw, nie
zostata poinformowana o zabiegu?

Co tym lekarzom do glowy przyszlo — bez
wiedzy pacjentki co$ takiego zrobi¢ i jeszcze
to wpisa¢ w karte wypisowa... Liczyli, ze nikt
tego nie przeczyta? To pachnie juz cynizmem.
Gdyby nie burza medialna zwigzana z odebra-
niem dziecka tej rodzinie, pewnie nikt by sie
tym nie zainteresowal.

Nie znam dokumentacji medyczne;j. Jesli
nie ma jasnego zapisu, ze pacjentka zostata
poinformowana o wszystkich krokach i wyra-
za na nie $wiadomga zgode, to mamy do czy-
nienia z przestepstwem. Pani WoZny nie byla
przeciez ubezwlasnowolniona, jest suwere-
nem swojego ciata.

Popatrzmy: w przypadku $wiadkéw Jeho-
wy nie ma mozliwosci przeprowadzenia
transfuzji krwi bez zgody rodzicéw. Chyba
ze sad odbierze im prawa rodzicielskie. Nie
znam przypadku, by lekarze zmusili kogo$
do transfuzji.

Nie mamy pewnosci, czy pani Wozny na
pewno nie wyrazita zgody...

Gdyby wyrazita $wiadomie zgode, to w tele-
wizji nastepnego dnia pokazano by ksero tej
zgody. Dawniej w szpitalach istniata praktyka
dos¢ osobliwa. Wystarczylo, ze na pierwszej
stronie podpisal si¢ pacjent, ze sie zgadza na
wszystko. Ale od ponad dwudziestu lat pewne
zabiegi wymagaja odrebnej zgody.

Lekarze tak komentuja czyn lekarki z Sza-
motut: glupia, ze wpisata sterylizacje do
karty wypisu. O czym to $wiadczy?

Jezeli kto$ wpisal to do karty pacjentki, to
mowiac brzydko, podtozyt si¢. Natomiast
problem moralny nie polega na tym, ze
lekarka wpisata zabieg do karty, tylko ze go
przeprowadzita.

To dowéd na to, ze w Polsce wykonuje sig
takie zabiegi.

Wrykonuje si¢ — i moze nie wpisuje ich do
dokumentacji. Wydaje mi sie, ze wiekszo$¢
poloznikéw majac podobny dylemat, jed-
nak z kobieta porozmawia. Tu zlekcewazo-
no pacjentke. ,,Baba ze wsi, niewysokie IQ, to
mozemy zrobi¢ wszystko”. Taka nonszalancja

jest karygodna.

A co na to ustawa o zawodzie lekarza?

Nie ma w niej odniesiert do problemu ste-
rylizacji. W Kodeksie Etyki Lekarskiej znaj-
duje sie tzw. klauzula sumienia, ktéra moze
by¢ z powodzeniem wykorzystywana réw-
niez w przypadkach ubezplodnienia. Daje
lekarzowi mozliwo$¢ wyboru, jesli to pacjent
zazada zabiegu.

Czy stusznie Kodeks Karny naktada kare
wylacznie na lekarza?

Jestem zwolennikiem niekarania pacjenta.
Jezelijuz, to musimy zawsze wskazywac tych,
ktérzy dysponuja pewng , przewagg”. Pacjent
jest wrdznym stanie psychicznym i nie zawsze
ma mozliwo$¢ pelnego rozpoznania sytuacji.
Bywa tak, ze to s3 decyzje nagle, ktorych nie
da sie spokojnie przemysle¢. Jak w przypadku
aborcji czy in vitro.

Ale co, jesli kobieta przyszta prosic o ste-
rylizacje; przeciez te decyzje przemyslata?

Tu brakuje regulacji prawnych. Ale lekarz
ma za sobg studia medyczne i specjaliza-
cje. Kodeks Etyki Lekarskiej nie dotyczy
pacjenta, ale lekarza. On ma tu zdecydo-
wanie wiecej obowiazkéw i odpowiedzial-
nosci niz pacjent. Dlatego nie oskarzalbym
takiej kobiety, ze lamie prawo we wspolpra-
cy z lekarzem.

Chciatby Pan tu znowelizowaé prawo?
Kodeks Karny jest trudng materia do nowe-
lizacji. Przy formutowaniu artykulu 156 nie
brano pod uwagg znanych dzisiaj niuvanséw
etyczno-medycznych. Lepiej by bylo, gdy-
by pojawila sie¢ mozliwoé¢ odstapienia od
karania, a jednocze$nie — by wpisa¢ regula-
cje dotyczace tej sprawy do Kodeksu Etyki
Lekarskiej. Nie sadze, by wszystko dalo sie
zmiesci¢ w Kodeksie Karnym.

Czy Pan bedzie prébowat te zmiany
zaproponowac?

Nie mam na razie na to pomystu... W przy-
padku in vitro problem jest bardziej uchwytny.
Tu jestesmy w srodku rwacej rzeki — nietatwo
ja uregulowac.

W danych Ministerstwa Zdrowia wykaza-
no 27 przypadkéw sterylizacji w ubiegtym
roku.

To $mieszne. Sterylizacji jest wiecej... Duzo
wiecej!

Wiemy oczywiscie, ze zabiegi dokonuje si¢
poza prawem. Ale nie bylo jak do tej pory pro-
cesow, ktore by rozstrzygaly, czy np. wyciecie
macicy po cesarskim cieciu nastgpilo ze wska-
zan medycznych, czy z checi kobiety.

Ale wiele pacjentek wyjezdza do Frangji,
Czech i Niemiec, by wykona¢ zabieg.

Nie sadze, by to byla skala masowa. Nie wiem,
czy w Polsce istnieje wielkie podziemie stery-
lizacyjne, ale nie sadze.

Kazdy przypadek, kiedy lekarz wysteryli-
zuje kobiete, nazwie Pan naduzyciem?
Tak, o ile nie nastepuje w wyniku rozmo-
wy lekarza z kobieta i jej mezem i nie ma ku
temu wskazan medycznych. A wskazaniem
medycznym jest tylko wycigcie macicy — np.
przy leczeniu raka, w pewnych przypadkach
przy porodzie przez cesarke. To jest zabieg
ratujacy zycie. Nie jest nim nigdy podwia-
zanie jajowodow, ktore nie ratuje w zaden
sposob zycia.

Pamietam swoja pacjentke, ktéra miata
22 lata i raka jajnika. Nie mieli$my wtedy
takich narzedzi diagnozy jak USG, rezonansy,
tomografia... Dopiero w trakcie operacji moz-
na bylo wiele rzeczy oceni¢. Miatem dylemat
— usunad wszystko i skaza¢ dziewczyne na
bezplodno$¢, czy usunaé tylko jajnik? Usu-
nalem wszystko. Pacjentka zyje, ale dzieci
nie ma. Ale co, gdybym usunat tylko jajnik,
a okazaloby si¢, ze w drugim juz byly prze-
rzuty? Umarlaby.

Kiedy stysze wigc, ze lekarze z Szamotut
chcieli ratowad zycie... *
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